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同心研教促发展 携手赋能中文路
——大纽约华夏中文学校系列教学研讨会凝聚育人共识

大纽约华夏中文学校教务长 Frank Yin

大 纽 约
华夏中文学校
近日围绕全年
级教学组织系
列研讨，分别
就 低 年 级 教
学、高年级教
学事务和教学
经验交流等议
题展开讨论。教师们结合课堂实践交
流做法，梳理教学中的实际困难，共
同探讨改进方向。

低 年 级 研 讨 聚 焦 中 文 学 习 基 础
与家校协同。根据教学反馈，学校计
划于明年启用暨南拼音教材，并开展
学前教学说明会，帮助家长了解课程
理念和学习安排。与会教师还讨论了
日常教学与 AP、HSK 备考的衔接，
认为在夯实拼音、识字和阅读基础的
同时，应循序渐进地培养学生听、说、
读、写的综合能力。为加强家校沟通，
学校计划在开学前举行线上家长会，
向家长说明教学目标、课程要求和家
庭配合方式。老师们认为，低年级教
学既要落实教材要求，也要关注学生
差异和学习兴趣；通过交流经验、统
一教学标准，帮助学生稳步打好中文
基础。

高 年 级 研 讨 围 绕 教 学 管 理、 课
堂 实 践 和 教 学 保 障 展 开。 校 领 导 就
Picture Day（校园拍照日）、项目式教
学、校园开放日等重点活动作出安排，
并就课程调整、师资招募、行政后勤
等事项进行协调。教师们分享了分层
教学、激发学习兴趣等经验，也就学
生中文基础不一、家校配合不足、教
学资源有限等问题展开讨论。大家结
合不同年级特点交流课堂组织和学生
参与的做法，探讨如何兼顾教学目标
与学习兴趣，进一步提升课堂效果。

针 对 研
讨 中 提 出 的
问 题， 会 议
梳 理 了 后 续
改 进 方 向：
进 一 步 明 确
各 年 级 教 学
大 纲 和 核 心
目 标， 增 强

课程衔接；在符合课程要求的基础上
优化教材与课堂活动，增加口语对话、
情 境 练 习 和 角 色 扮 演， 并 结 合 HSK
常用词汇与生活场景提升中文运用能
力；完善教师、教务与家长之间的沟
通，及时反馈学生的学习基础和特殊
需要，由学校统筹协调班级调整或助
教支持；同时持续改善网站访问和教
学设备支持，根据班级规模及学生需
要合理配置助教资源。

会议最后，教务长 Frank Yin 作总
结发言，感谢老师们积极参与讨论、
为学校发展建言献策。他表示，学校
将梳理并落实会议意见，持续关注教
师教学中的实际困难，完善教学保障，
为师生提供更有力的支持。

此次系列教研为教师交流经验、
共同研究教学问题搭建了平台，也让
各学段的教学重点和改进方向更加明
确。学校将继续推进教研成果落实，
夯实中文教学基础，深化家校协同，
帮助学生提升中文能力、了解中华文
化、传承中华文脉。

金 秋 欢 歌 响 彻 校 园
——大纽约华夏中文学校举办万圣节游行讨糖盛会

大纽约华夏中文学校通讯部长 Sandy Xiao

秋意渐浓，枫红如火。在秋高气
爽的丰收时节，大纽约华夏中文学校
于周日（11 月 1 日）在校园内隆重举
办了一年一度的万圣节游行与“不给
糖就捣蛋”（Trick-or-Treat）讨糖活动。
学校志愿者团队、老师、家长与孩子
们齐聚一堂，以别出心裁的变装盛宴
和欢声笑语，将金秋的校园点缀得格
外温馨热闹。

活动当天，金黄与火红的枫叶在
阳光下熠熠生辉，为万圣节盛会铺就了
浓郁的秋日背景。全校师生与家长早早
做好准备，精心打造了多姿多彩的变装
造型：孩子们有的化身为帅气的超级英
雄、威风凛值勤的警察、神秘的巫师，
有的穿上梦幻的公主裙与绚丽的蝴蝶仙
子翅膀，还有的小朋友扮成憨态可掬的
小恐龙与动物萌宠；教师与志愿者团队
也毫不逊色，纷纷戴上俏皮的巫师帽、
穿上各种卡通服饰与优雅礼服，全身心
融入欢快的节日气氛中。

游行环节中，各班级在老师和家
长的带领下有序排队，沿着校园步道

缓缓前行并合影留念。金灿灿的秋叶
下、别致的校园长廊边，处处留下了
大家灿烂的笑脸与温馨的瞬间。随后
开展的讨糖活动更将现场气氛推向高
潮。学校志愿者团队提前做了周密筹
备，在橙色桌布铺就的摊位上摆满了
琳琅满目、份量十足的各式美味糖果
与精美小礼物。孩子们手提 pumpkin 
糖果桶，兴高采烈地围在摊位前游行
讨糖，志愿者们则热情地将一份份甜
美的祝福送到孩子们手中，现场欢呼
声与欢笑声此起彼伏。

大纽约华夏中文学校向来注重中
文教育与多元文化的有机融合，致力
于在传授语言的同时为孩子们创造丰
富多元的校园生活。此次万圣节活动
不仅展现了华夏学子蓬勃朝气与无限
想象力，也彰显了学校凝聚华人社区、
融洽亲子关系的温馨氛围。在家长们
的悉心陪伴与志愿者的无私奉献下，
孩子们不仅收获了满满的糖果与欢乐，
更在文化交流中度过了一个难忘而美
好的金秋时光。

今年暑假，我有幸参加了亲情中
华寻根夏令营，来到中国西南边陲的
云南，度过了一段非常快乐而难忘的
时光。这次旅行让我真正亲眼看到了
课本之外的云南：丰富多彩的民族文
化、飘香诱人的地方美食，还有各类
现代化的产业，收获满满。

云南是全中国少数民族最多的省
份，全省有 25 个少数民族，其中 15
个是云南独有的。不同的民族有着不
同的节日和习俗：傣族泼水节上，人
们互相泼水，洗去一年的晦气，迎来
吉祥如意；彝族火把节上，熊熊燃烧
的篝火映红了夜空，人们围着篝火载
歌载舞，还有摔跤、跑步等丰富多彩
的活动。最让我难忘的是在广南县八
宝镇龙牙村的那个夜晚。我们和村民
们一起围着大大的篝火跳舞、做游戏，
附近的舞台上还有精彩的民俗演出。
演出结束后，大家围坐在长长的餐桌
旁，吃着自己动手包的香喷喷的粽子，
欢声笑语回荡在山谷里，久久不散。

其实说到云南，最不能错过的就
是美食。云南地形气候多样，物产丰富，
当地人爱吃酸、爱吃辣，还喜欢用各种
菌子、鲜花和香草入菜。夏令营里，我
们还亲手包过绿色的石斛饺子。吃着自
己包的饺子，便觉得格外香甜。

最让我垂涎三尺的，是那一炖菌
子火锅。锅里翻滚着各种各样的野生菌
子：牛肝菌、鸡枞菌、松茸……五颜六
色，香气扑鼻。夹起一筷子放进嘴里，
鲜美无比，不愧是 " 山珍 " 中的极品。

而在普者黑的一天，更是把我们
的夏令营行程推向高潮。那天早晨，
我们在晨曦中，乘坐竹筏缓缓顺流而
下，到达村子后，还没上岸，就已经
听到了悠扬婉转的民歌。原来当地的
村民们已经早早地站在岸边，他们穿
着鲜艳的少数民族服装，头戴美丽的
银饰，笑着唱着歌，向我们挥手欢迎，
他们给我们每个人戴上一个彩色棉线
编成的网兜，里面还装着一个热乎乎
的红鸡蛋，象征着幸福吉祥。那份来
自云南少数民族人民的淳朴和热情至
今让我难忘。而更让人惊喜的还在后
面。晚上的那顿“荷花宴”。每一道
菜都用碧绿的新鲜荷叶做盘子，荷叶
上还挂着露珠，再用或粉嫩或洁白的
荷花花瓣精心点缀，真是色、香、味
俱全，说是满汉全席也不为过。我们
坐在碧波凌凌的水边，享受着微风拂
面，荷香阵阵，就着一望无际的万亩
荷塘，品尝云南当地的特色美食，真
是别有一番风味。

总而言之，这次云南之行，让我看
到了一个立体的云南：民族文化多姿多
彩，地方美食独具特色。更幸运的是，
我还结交了许多来自世界各地，不同民
族，不同文化背景的朋友们，开阔了眼
界。这真是一次让人流连忘返，快乐而
有意义的旅行，明年我还想再参加！

我今年进了高中了！周围的一切都
特别让我高兴！学校大多了，桌子和椅
子也大多了，而且特别宽敞。高中让我
们带书包进教室，这说明我们长大了，
学校对我们有更多的信任。而在初中，
学校让我们把全天要用的东西都拿在手
里。妈妈给我买了一个新铅笔盒，新事
物意味着新的开始。

我起先不满意学校让我们在开学前
一天来学校开新生见面会，因为我少休
息了一天。然而，当老师和学生聚集在
礼堂里，我特别高兴地看到了我三个月
没见面的朋友，并交了新朋友。

然后，我们在体育馆学冒险行为。
导师让我们把手放在 Victor 捕鼠器上面。
我没想到学校会让我们用这么危险的东
西。刚开始的时候，我怕手会放错地方。
因为如果触发捕鼠器，可能会很疼，甚
至可能导致手指骨折。后来，我学会了
手压在捕鼠器上面，而不会被捕鼠器夹
到。最后，我们结束时，老师给我们发
了冰淇淋，让我们纾解捕鼠器给我们带
来的压力。

第一天高中就开始了。我发现我要
绕着大楼呈 C 形走，才能到达较低编号
的教室，而不是直接穿过去。第一星期，
我跑来跑去再转圈圈，不知道到哪里去。
星期五，我累得撑不住想在地上爬。但
是，我只能撑下去。幸好，第一星期，
老师给我们一个缓冲期。如果第二周我
再上课迟到，就会扣分。周末，我终于
可以休息了。

我每天最期待是去参加技术教育
活动。老师要求我们用木头制作东西。
她先让我们每位同学做调研，并制作成
PPT，然后上台给大家讲解。调研中，
我了解到木头分硬木和软木。另外，世
界上不同地区的木头也有不同的特点。

它们在我们生活中有不同的作用。然后，
老师让我们制作一个凳子。我特别高兴，
因为我可以用各种工具做凳子的不同的
部位。比如，斜切锯和铣床制作桌面，
曲线锯制作拱形。最后，为了安全起见，
我用锉刀修整了锋利的边缘，然后刷了
一层着色剂和两层聚氨酯清漆。我听说
爱因斯坦小时候也做过凳子，希望我做
的比他的好。

我也很喜欢健康课，它让我学到生
活里最重要的生活技能，并缓解成长带
来的压力。我学
到了永远不要摸
脸，也永远不要
用力搓脸。

我喜欢我的
高中生活，因为
我们学的和做的
都很有趣！

今 年 是 我 升 入 初 中， 成 为 六 年
级学生的第一年。进入新学校意味着
接触新鲜事物和体验全新经历，我来
和大家分享一下我在新学校的所见
所闻。

我 经 历 的 新 鲜 事 之 一 就 是 我 们
有一门名为“技术”的新课程。在小
学，技术课的内容主要是使用电脑、
学 习 编 程 或 各 种 应 用 程 序； 而 在 初
中，技术课则教我们如何进行木工制
作，以及如何操作激光切割机、3D
打印机和各种电动工具。在实际操作
之前，老师会要求我们参加关于工具
使用安全的小测验，以确保我们在使
用这些具有一定危险性的电动工具
时能够保证安全。

说到考试，六年级的考试数量多
得惊人。开学才一个多月，我就已经
参加了大约五次考试。这意味着我们
必须比小学时更加努力，不仅要花更
多时间备考，还要同时兼顾日常作业。

我今年的数学老师非常特别，他
那种督促我们学习的方式是我从未
见过的。通常，如果数学老师对学生
要求严格，我会觉得他很严厉，但这
位老师督促我们的方式是布置一些
我们无法立刻解决的难题，以此挑战
我们思维的极限。这些难题会激发我
们解决问题的渴望，随后他会讲解解
题方法，并借此传授我们新的技能。
此外，他还会设计一些游戏或有趣的
活动，帮助我们巩固并加深对当前学
习单元知识点的理解。

我非常期待在这所新学校度过每
一天，这里充满了新鲜事物和各种机
遇，我迫不及待想要去探索和体验了！

我 太 兴
奋 了！ 我 等
待 很 久 的 那
个 晚 上 终 于
来 了。 我 拿
了 枕 头、 被
子， 还 有 一
些 我 能 拿 去
跟同学一起玩的小玩具。我还带了一
把小椅子，这样就不用坐在地上了。
我心里既兴奋又快乐，同时也难掩紧
张。尽管心情大好，我的牙齿却像啄
木鸟敲击木头那样咯咯作响——我确
实还是有点紧张。之所以紧张，是因
为这是五年级学生享有的特权活动之
一，还不知道是不是每个五年级的同
学都会来参加。

“滴滴！滴滴！”那是来接我去
学校的车。我跟妈妈道别后便上了车。
我是和朋友一起拼车去的，开车的是
她妈妈。我们相视一笑。虽然我们提
前了 10 分钟到达，但现场已经聚集了
很多人。进场时，我们需要向一位负
责看管的家长（监护人）报到，对方
手里拿着一份参加活动的五年级学生
名单。还没走到礼堂，我就闻到了爆
米花那浓郁的黄油香气，同时也听到
了礼堂里传来的嘈杂人声。

我们在人群中找了个位置坐下，
放好所带的东西。其他朋友都带了东
西来吃。妈妈给我提前预定了披萨，
我一边吃着披萨一边看着电影，但有
个问题：男生们说话声音太大了。家
长和监护人们试图让他们小声点，但
这反而激起了他们更大的喧闹劲头。
电影开始后，大家都以为他们会安静
下来，可他们并没有。他们依然大声
说笑、喊叫，还把爆米花扔得到处都是。
最后，情况变得如此糟糕，以至于监
护人不得不暂停了电影。

换作平时，我可能早就收拾东西
走人了，但不知为何，我还是留了下
来。我只能盯着画面，试图弄懂电影
的情节。我也感到有些失望，因为这
部电影本来是我非常想看的，结果却

中国河南
省 开 封 市： 今
天是我在开封
的第一个早上。
我、 妈 妈 和 弟
弟还有好久不
见的奶奶要开
玩 了！ 我 们 一

早就起来点茶，我以前以为点茶很简单，
但是呢，打那个茶泡泡打半个多小时，
我都快要放弃了。可是发现结果还挺好
的，茶上面的小点缀，特别可爱，我也
发现茶的味道真的很独特，因为它是绵
绵密密的，所以我强烈推荐！

我们第二个去的地方是西司夜市，
那里有灌汤小笼包，每一口里面都有汤
汁。还有刚出锅的羊肉汤，上面有跟羊
肉汤一起配的香菜，我觉得几公里外都
能闻到香味。我最喜欢的还是胡辣汤，
胡辣汤里有肉有菜，营养很丰富！胡辣
汤里面还有我喜欢吃的粉丝！今天早
上，我和我的家人一起吃得好丰盛。

我 们 吃 完 了 小 吃 就 去 了 清 明 上
河 园。 在 这 里 面， 我 可 以 得 到 一 个
东西叫交子，也就是古代的一种钱，
我们要回答问题或者猜谜才能得到这
些交子，我和我的弟弟最喜欢的就是
石 头 剪 刀 布， 赢 了 的 话 能 拿 到 一 个
交子，输了的话要给一个交子或者演
戏。我做得好的是数字炸雷，这里面
就是有一个数字是炸弹，然后说了数
字炸雷的人就要被淘汰，就这样说下
去，一直到最后两个人，这两个人可
以石头剪刀布，赢者拿到十六个交子
或者平分它们。我弟弟最喜欢的就是
猜画游戏。有个人画个画，那个人会
告诉你有什么字，然后呢你就要猜他
画的是什么。

我们在清明上河园里还看了很多
表演，比如打火花，就是这些人拿着
一盆一盆的罐子，里面有火花喷出来，
可以变得特别漂亮。还有一个很出名
的灯光秀，还有一些人装作是古代的
人民。然后有马还有鸡，最怕的是火，
就是有火的时候感觉特别吓人，我们
能感觉那个热气扑在脸上！最后一个
表演是岳飞精忠报国，他们在马上做
杂技，我都快被吓到了，因为有一个
人差点掉下来了！岳飞和其他人打得
热火朝天，我本知道那些武器不是真
的，但是我还是很怕被打到的，我自
己力气小，所以感觉那些假武器拿起
来应该很重，我也不知道这些演员怎
么有那么大劲，可以挥舞起武器来，
这些表演人员应该特别辛苦吧！

今天玩得真是太开心了！

我今天做了糖饼干。我在电脑上
查了一下我可以做的点心。我选到了
一种饼干叫“sugar cookie”。然后我
开始准备要做这个的材料。菜谱说准
备材料只需要二十分钟，可是我做的
很慢。可能是因为前几个星期我爸爸
把一些米不小心倒到了糖里面了，所
以我今天需要慢慢的把每一颗米都捡
出来。我准备了材料之后，就开始做了。
我先把干材料：面粉 , 小苏打和烘培粉
搅拌起来，然后我用搅拌机把糖和黄
油打在一起，加了一个鸡蛋，加了肉
桂粉，最后我把它捏成了一个球。我
把它捏成很多很多小小的球，放在一
个烤盘上，中间留一些位置可以让它
在烤的时候变得更大。我把烤箱加热
到三百七十五度，烤了十分钟多一些。
我 觉 得 很 好
吃，爸爸妈妈
弟 弟 妹 妹 也
觉得很好吃。
妈 妈 说 我 做
的 比 她 做 得
更好吃呢！

那天，我正朝着前院的一棵树走
去。突然，爸爸不知道从哪里冒了出来，
大声喊道：“儿子，来！我们就在那
边那棵树上量量你的身高吧！”“好
的！”我回答道，“我马上就过去！”
爸爸走进屋里，拿来了一把锤子和一
颗钉子。然后，他走到树旁，把钉子
钉进了树干里，作为我身高的标记。

做完这些后，我和爸爸一起回到
了屋里。他对我说：“六个月后，我
们再来看看你长
高了多少。”冬
天过去了。我还
是经常望着窗外
的那棵树，感觉
它似乎长得更高
了。我一直很好

周 日
早 上 七 点，
我 醒 来 时
突 然 想 起，
当 天 要 参
加 我 的 第
一 场 越 野
赛。我望向

窗外，只见外面正下着瓢泼大雨，心
想干脆回去睡个回笼觉算了。但五分
钟后，妈妈叫我起床，准备去参加比赛。
吃过早饭，我收到了一条紧急警报信
息，便问妈妈是否确定还能去参赛。她
说没问题，于是我们便驱车前往举办
比赛的范•科特兰公园（Van Cortland 
Park）抵达后，我们不得不穿过一片湿
漉漉的草地，步行很长一段路才到达队
友们所在的帐篷。我的比赛在两小时

后开始，所以我只能待在帐篷里，听
着雨点噼里啪啦地敲打着帐篷顶。100
分钟过去了，离比赛开始只剩 20 分钟，
于是我和同组的其他选手在雨中做起
了热身运动——此时雨势已稍稍减弱。
20 分钟后，我们站在了起跑线上，起
点就设在那片湿草地上。我们排好队，
随着哨声响起，比赛开始了。在绕过
草地上的第一个弯道时，我紧跟在第
一梯队。虽然能感觉到雨水浸透了袜
子，但我没有停下脚步。又过了两个
弯道，我们进入了树林。在开始爬坡时，
我们急转弯向左拐去。当我们缓慢爬
山时，雨势又变大了。我依然处于队
伍前列，不过已有几个人超过了我。
接着，我们必须攀爬一段宽阔的台阶，
这是全程最艰难的路段。我迈着大步
向上攀登，身上的运动服沾满了泥浆。
终于到达坡顶后，我们开始下坡。我
借着下坡的惯性加速冲刺，途中超过
了几名选手。

惯性带着我冲下山坡，进入最后一
段开阔的草地赛道。我们大步奔向终点，
脚下溅起阵阵水花。当时我领先于身后
的八人小组，虽然体力已近极限，但我
咬牙坚持，最终冲过了终点线，成为第
九个完赛的男生，并因此获得了一枚奖
牌。在帐篷里擦干身体后，我已迫不及
待想要回家了。

在回家的车程中，我身上依然湿透，
并跟妈妈聊起了这场比赛。由于比赛服
被雨水和泥浆浸透，我只好光着上身坐
在车里。到家后，我把奖牌挂在了书桌
上方的挂钩上。
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奇，自己是不是已经长得比那颗钉子
还高了。五个月后，春天来了。我兴
奋得不得了，迫不及待地想知道自己
究竟长高了多少。

终于到了再次量身高的日子！我
兴冲冲地跑到树旁，等着爸爸过来。
爸爸来了以后，让我背靠着树干站好，
准备量身高。可是…… 咦？真奇怪！
为什么我反而比那颗钉子矮了呢？爸
爸看了看，说：“一定是这棵树长得
比你还快！”于是，下一次量身高时，
我们决定不再用树做标记，而是改在
家里的墙上量了。

因为环境太吵，虽然我大致知道电影
讲的是什么故事，却没能完全听懂电
影中的对话。

电影结束了，已经是晚上 7 点多
了。看了四周围，我发现大家都和我
一样疲惫不堪。我一回到家，只想立
刻倒在床上呼呼大睡。


