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华夏中文学校 “华夏师塾 •AI 系列讲座”阶段总结
总校教学部 林芳

本次“华夏师塾 •AI 系列讲
座”已圆满落幕。感谢来自大纽
约分校的台进强老师、中部分校
的唐王瑜老师以及长岛分校的焦
庆峰老师，倾情分享一线教师在 
AI 辅助中文教学中的实践经验与
深度思考。三位老师立足马立平
中文教材，分别从高年级、中年
级及低年级课堂出发，系统展示
了 AI 工具在备课、课堂教学与课
后学习中的多样化应用路径。

① 大纽约分校 台进强老师
《高年级示范教学：利用免费 

AI 和多媒体资源，给马立平中文教
学插上翅膀》

②中部分校 唐王瑜老师
《 当 ChatGPT 走 进 马 立 平 中

文课堂》
③长岛分校 焦庆峰老师

《马立平中文二年级 AI 赋能
教学》

讲座内容涵盖免费 AI 工具与
多媒体资源整合、ChatGPT 参与教
学设计与课堂互动、AI 赋能分层教
学与个性化学习支持等多个方面，
案例真实、生动具体，操作性与可
复制性强，切实回应了教师在实际
教学中“如何用、怎么用好 AI”的
核心关切。系列讲座不仅有效延伸
了年会中关于 AI 教学的讨论，也
进一步促进了分校之间的经验交流
与专业共建，激发了老师们对 AI 
助力中文教育创新的持续思考。

希望老师们通过回看讲座内
容， 不 断 思 考、 实 践 与 提 升， 让 
AI 真正服务课堂，助力学生学习
成长，共同推动华夏教学质量迈向
新的高度。

大纽约华夏中文学校近期活动
大纽约华夏中文学校活动部部长 吴颖灏

2025 学年大纽约华夏中文学校的
课余活动如火如荼的开展。10 月 26 日，
学校一年一度的万圣节游行活动在欢声
笑语中顺利举行。金秋十月，暖阳高
照，校园里洋溢着节日的喜悦与童真的
活力。在“Trick or Treat”的祝福声中，
孩子们尽情享受节日乐趣，共同度过了
一个轻松而难忘的周末。

当天上午 10 点 30 分，在明媚的阳
光下，孩子们排着整齐的队伍开始万圣
节的游行。他们踏着轻快的步伐依次走
过教学楼前的小道。五彩缤纷的服装成
为校园里最亮丽的风景线：既有西方经
典的超级英雄、童话人物，也有深受孩
子们喜爱的中国传统形象，如孙悟空、
花木兰等；白色幽灵、女巫帽、魔法棒
和南瓜主题服饰点缀其间，童趣盎然。
礼堂内外装饰着彩色气球、蜘蛛网和南
瓜灯，营造出浓厚而梦幻的节日氛围。
孩子们在游行中充分展现了鲜明的个性
与无限的想象力，也生动体现了中西文
化的自然融合。

活动中，一位小朋友带来的川剧变
脸表演令人印象深刻，精彩瞬间引发阵
阵掌声与赞叹，不仅点燃了现场气氛，
也让大家近距离感受到中华传统艺术的
独特魅力与神奇韵味。

在校园文化活动精彩展开的同时，
学校另一项重要赛事——演讲比赛也于
12 月 7 日圆满落幕。本届比赛共有 67
名学生参赛，覆盖多个年级组。赛场上，
选手们勇敢登台，自信表达，竞争激烈
却秩序井然。演讲主题丰富多样，从阿
凡提的故事到北京烤鸭，内容生动贴近
生活，而且大多数都是小选手们自己的
原创作品。他们语言表达清晰流畅，语
音语法扎实准确；仪表仪态自然大方，
充分展现了良好的综合素养。

演讲比赛不仅是学生展示语言能
力与舞台风采的重要平台，更是一扇窗
口，让学校看到每一个家庭在中文学习
道路上的坚持与付出。每一位参赛选手
都用努力和勇气书写了属于自己的成长
瞬间，值得肯定与喝彩。

在此，学校向所有参赛学生表示祝
贺，并特别预祝 1—3 年级各组前四名
选手，代表华夏大纽约中文学校前往总
校参加下一轮比赛，期待他们再创佳绩。
同时，学校诚邀 4—8 年级各组前四名
选手担任本届春节晚会的小主持人，为
舞台增添更多青春与活力。学校也鼓励
高年级学生持续保持学习热情，积极备
战明年总校辩论赛，在更高层次的舞台
上继续挑战自我、绽放光彩。

我 与 大 纽
约 华 夏 中 文 学
校 的 缘 分， 始
于 一 位 普 通 家
长最朴素的心愿——希望孩子学好中
文，了解并认同中华文化。家有两娃，
姐姐自幼在大纽约华夏中文学校学习
中文，多年来受益良多，也留下了许
多难忘的成长足迹：她多次获得演讲
比赛冠军，代表学校参加总校辩论比
赛并荣获团体冠军及“最佳辩手”；
在文艺方面获得歌唱比赛一等奖；在
学业方面取得 SAT 数学竞赛一等奖，
汉语水平考试（HSK）五级优秀，并
在 AP 中文考试中获得满分五分。

这些成绩的背后，凝聚着老师
们的耐心教导和学校系统而扎实的培
养。正因如此，在姐姐毕业轮到弟弟
上中文学校时，我萌生了加入义工团
队、回馈学校的想法。

成为义工后，我真正走进了大纽
约华夏中文学校的日常运作，也深刻
体会到“义工”二字的分量。从活动
策划到现场执行，从台前主持到幕后
协调，学校的每一次顺利运作，几乎
都凝聚着义工们的付出。我曾主持秋
季野餐会，统筹演讲比赛的组织与流
程；在毕业典礼上担任摄影师，记录
孩子们人生中重要而珍贵的时刻；为
招生 Open House 制作宣传视频，同时，
也参与教材采购等看似琐碎却至关重
要的基础性工作。

在学校管理方面，我先后以教育
组长、副教务长等角色参与教务工作，
包括组织家长会、协调日常教学事务、
新生中文水平评估与班级安排，以及
家校沟通和日常邮件回复等。这些工
作虽繁杂，却直接关系到教学秩序的
稳定与家长的信任。

在 宣 传 与
文化建设方面，
我 策 划 并 参 与
出 版 校 刊《 小

语世界》2025 届毕业专辑；并在学校 
Newsletter《教学园地》中，持续推出
语言课和文化课教师专题介绍，受到
老师和家长们的广泛欢迎。

在校际交流层面，我有幸作为负
责人组织并带队本校教职人员参加总
校教师年会；在谢师宴及总校文艺演
出中，创作并组织表演曲艺“三句半”
节目《夸夸咱华夏中文学校》，与老
师和义工们通力合作，圆满完成演出。

正是在这些具体而细致的事务
中，我愈发体会到一所中文学校稳健
运行的艰辛与不易。

大纽约华夏中文学校是一所非营
利机构，始终以“教授中文、弘扬中
华文化、服务社区”为宗旨。学校的
发展，没有商业运作的支撑，靠的是
老师们默默耕耘的专业精神，以及一
代又一代义工无私奉献的接力付出。
每一次活动的成功、每一位孩子的成
长进步，背后都凝聚着无数义工牺牲
周末、夜晚和假期的努力。

在我看来，当义工不仅是 “帮忙”，
更是一种参与、一种责任，也是一种
文化的传承。愿有更多家长加入义工
行列，与学校同行、与孩子共同成长，
让华夏中文教育的薪火，在海外社区
中代代相传。

义工之声
大纽约华夏中文学校 副教务长 Frank L. Yin

二年级的时候，我第一次去滑了雪。
那是一个风很大、雪也很厚的冬天，我
们一家人兴冲冲地跑了好几次雪场。那
时候的我只觉得滑雪挺好玩，跟着教练
从小山坡上慢慢滑下来，一点儿都不害
怕。后来我自己坐 lift 上山往下滑，都没
什么问题，我越来越自信，滑得越来越快，
可是，在最后一天的最后一滑，意外却
发生了。

我记得那是下午六点多，天已经黑
了，可能是因为我滑了一整天，太累了，
也可能是因为这次我从坡上冲下来的时
候，速度比平时快了许多。下一秒，我
就听到“啪”的一声，人已经重重摔在
雪地里。那一刻，腿疼得像被什么狠狠
掰断了一样，整个人都动不了。我试着
站起来，可是腿疼得厉害，只能趴在雪
地里，心里又慌又怕。急救人员很快赶来，
把我抬到雪地车里，让我先回家观察一
下。爸爸抱着我下车，回到家见到妈妈
那一刻，我就哭了。那一晚，我疼得几
乎没睡着，一翻身就像被电击一样疼。

第二天一大早，我们去了医院。医
生给我拍了片子，片子上清清楚楚地看
到那根断掉的骨头。医生说要马上转到
骨科处理。接下来的一切，我都记得非
常清楚：爸爸急匆匆去外面租轮椅和拐
杖，妈妈坐在我旁边，一边安慰我，一
边忍不住掉眼泪。

打上石膏以后，我的整个腿被封在
一个蓝色的外壳里。那一个月，我几乎
都是靠轮椅和拐杖度过的。拆石膏的时
候，我原本以为可以立刻跑跳，但医生
说还要做物理治疗，因为那条腿太久没
用力，已经没有力量了。

从那以后，我对滑雪产生了阴影，
不敢想象自己再摔一跤会是什么样子。
别人一提“滑雪”我心里就紧绷起来。
弟弟很喜欢滑雪，他好几次都想去，可
我一想到之前的疼痛，整个人就往后退。
妈妈也犹豫，她怕我再受伤。那几年，
我们几乎都没再去过雪场。

一直到去年，弟弟又一次跟妈妈说，
他真的很想再去滑雪。弟弟也来找我，说：
“哥哥，咱们一起跟妈妈讲，我会陪着
你的。”他看起来比我还认真。我心里
其实很挣扎：一方面我很害怕，另一方
面我又不想永远被那次事故困住。

犹豫了很多天之后，我突然想明白
了：如果我连尝试的勇气都没有，那我
真的永远都回不到雪场了。我不想一辈
子被一个意外打败。于是我点点头，说：
“好，我们再试一次。”

回到雪场的那一天，我站在入口
处，心跳得厉害，手心全是汗。穿上
滑雪装备的时候，我的腿甚至有一点
发抖。我深吸了一口气，告诉自己：“这
次不一样，你已经不是 7 岁了，你是
12 岁的大孩子了。”

为了安全起见，教练先带着我们从
简单的坡开始练习。刚开始我还是很紧
张，每次滑下去都小心翼翼。慢慢地，
我发现身体逐渐找回了以前的感觉。风
吹在脸上的那种速度感，让我突然觉得
自己好像真的没有那么害怕了。

弟弟的进步更快，他很快就能自己
上 LIFT 到山顶，然后滑下来。看到他那
种兴奋的样子，我也开始被感染。

一个雪季下来，我们去了好多家滑
雪场，几乎每个周末都泡在雪地里。我
的技术也越来越稳，从最开始的谨慎小
心，到后来敢挑战更高的坡，我像重新
找回了某种力量。

今年冬天快到了，我竟然开始期待
滑雪季的来临。每次想到去年我战胜恐
惧的那一刻，我都觉得自己又长大了一
些。那次骨折曾是我最痛、最怕的一段
经历，也曾让我退缩了很多年。但也正
因为那段痛苦，我才知道：真正的勇气
不是不害怕，而是尽管害怕，还是愿意
再试一次。这个冬天，我准备好再次飞
驰在雪地上了。我终于学会了：我可以
战胜恐惧，而不是永远被困在里面。

今年夏天，我参加了帆船学校的夏
令营。

一开始，我对帆船充满了想象：风
吹着帆，船在水面上自由地滑行，像一
只会飞的小鸟，让我十分期待。

开营那天，我一路小跑来到学校，
学校在我们家附近的一个河边公园，那
里连接着哈德逊河。宽阔的河面在阳光
下闪闪发亮，旁边是一大片绿油油的草
地。风从河面吹来，带着一点咸味，我
的心情也被吹得飞起来了。

一到营地，教练交给我一个蓝色
的记录本，对我说：“这个夏天，就让
这个本子记录你的成长吧！”我听完，
兴奋极了——我要开始真正的帆船冒险
了！可是，上船后，才发现没有我想象
的那么简单。船上有许多我叫不出名字
的部件。教练反复提醒我们：“一定要
小心横杆！它一转，能把人直接打下船
去！”我一边听风，一边拉绳，还要小
心不被横杆打到。结果，船一晃，我差
点真的掉进河里！

正午的太阳亮得刺眼，炙烤着大地，
可我没有停下，我反复练习升帆和掌舵，
慢慢地，我学会了升帆、掌舵和判断风
向。最神奇的是，我开始能听见“风的

声音”，能感受到它在帮助我前进。帆
船航行需要大家互相配合，一起拉帆，
一起找风向。风大的时候，我们得齐心
用力；风小的时候，就要互相提醒和鼓励。
就像教练说的那样：“帆船，不只是航行，
更是对团队的考验。”

我最难忘的一天，是我们三个小伙
伴一起航行到河的中央。阳光洒在河面
上，风轻轻吹在我的脸上，四周的山、
树和蓝天连成一幅画。那一刻，我觉得
自己像一个真正的探险家。

夏令营结束时，我的蓝色记录本上
盖满了章，我顺利拿到了“二副”的证书！

这个夏天，太阳把我晒黑了，汗水
把我浸湿了，但我一点也不觉得辛苦。
因为我收获了——勇气、坚持、团队合作，
还有一段我永远都不会忘记的美好回忆。

2025 年 12 月 7 日，华夏大纽约中
文学校举行了一场非常精彩的学生演讲
活动。

活动中，很多同学走上舞台，勇敢
地进行演讲。演讲的题目有很多，有的
讲学习，有的讲生活，还有的讲自己的
梦想。我印象最深的是，有同学讲了珍
珠奶茶和烤鸭，听得我口水都快流一地
了，大家也都听得很开心。

这次活动能顺利完成，离不开志愿
者叔叔阿姨的帮助。他们一直在现场忙
碌，安排事情，照顾同学们，真的很给
力。来看演讲的人也很多，有爸爸妈妈，
还有爷爷奶奶。大家认真听演讲，给同
学们热烈的掌声。

我自己也上台讲了一个笑话。虽然
我很紧张，但让大家开心地笑了一下，
我觉得特别高兴。

这次演讲
活动让我学会
了勇敢说话，
也更喜欢学习
中文了。

大家好！我是刘亭乐，今年九岁，
是一名新加坡人。

你们知道新加坡在哪里吗？很多人
以为新加坡是中国的小岛。那也难怪，
因为新加坡大部分的居民是华人。

其实新加坡最早是一个马来人的小
渔村，只有一百二十人。1819 年，英国
人莱佛士发现新加坡地理位置优越，把
她开发成一个海港。许多中国人就在这
时南下到新加坡谋生。

现在的新加坡，华人占了七成，
其余是马来人和印度人，形成了一个多
元种族的社会。也因为这样，新加坡成
了一个美食天堂！我们有华人的海南鸡
饭、马来人的椰浆饭、还有印度人的咖
喱煎饼。听到这些，大家饿了吗？

除了美食，新加坡还有许多漂亮
的景点。著名的有鱼尾狮，滨海湾花园、
和世界最棒的樟宜机场！那里不只是
乘搭飞机的地方，还有世界最高的室
内瀑布。

我希望大家
有机会去新加坡
旅游；把这小小
的国家宣传到世
界各个角落！

大家好！我叫张
凯歌，我今年九岁。
我演讲的题目是——
《寻找我的热爱》。

妈妈希望我学小
提琴，可我不喜欢练
琴。爸爸希望我学人
工智能，可我也不感
兴趣。

游 泳？ 体 操？ 舞 蹈？ ——No, no, 
no！爸妈问我：“那你到底喜欢什么呢？”
我也不知道。后来，我报了中文学校的
折纸课。我发现我特别喜欢动手做东西！
那一刻，就像打开了一扇通往奇妙世界
的大门！我成了一个小魔法师，而剪刀、
胶水、彩纸和画笔是我的魔法棒。

母亲节那天，我给妈妈编了一个钥
匙链，她开心极了。父亲节的时候，我
给爸爸折了一套迷你西装和领结，他摆
在书桌前，每天都能看到，特别珍惜。

在雷老师的中文课上，我们有一次
小制作演讲，我用燕麦盒做了个“小球
射手”玩具。同学们都抢着玩，教室里
充满了欢笑！

万圣节前夕，我们镇上举办了一年
一次的稻草人比赛。我和班上的三个好
朋友做了一个“卡布奇诺芭蕾舞者”稻
草人，获得了第一名！稻草人被放在街
上展示，还为班级赢得了奖金和美味的
蛋糕！

做手工时，我常常为了一个小细节
反复修改，不觉得厌烦。

做手工时，我会发现问题、解决问题，
让作品越来越接近我心中的样子。

做手工时，我会乐在其中，忘记了
时间在流逝。

我终于找到了我真正的热爱——我
爱做手工！

霍知微
我喜欢秋天。秋天有五颜六色的叶子，

有成熟的南瓜，还有可以要糖的万圣节。
秋天的叶子很漂亮，有各种各样的颜

色。红色的像火，橘色的像太阳，黄色的
像奶酪，棕色的像巧克力。真的是太美了！

秋天我可以去摘南瓜。我会挑选大大
的、圆圆的、金灿灿的南瓜。南瓜抱回家
里后，我就会开始画南瓜了。今年我画了
一个鬼脸，眼睛是金色的，嘴巴是银色的，
头发是绿色的。南瓜画好了，万圣节也来
了。我一放学就换上紫色的公主裙，跟姐
姐一起去要糖。我们从天亮走到天黑，要
到了好多好多糖。我太喜欢秋天了！

周双双
秋天的时候，我喜欢吃苹果，我也

喜欢看彩色的树叶。彩色的树叶真漂亮！
秋天的时候，不冷也不热，也是刚

开学的时候！

周小鱼
秋天我喜欢在落叶间跳来跳去，我

也喜欢踩叶子！秋天我最喜欢吃梨！

沈捷 / 秋天（小诗）
在我走路时，脚下的枯叶咔嚓作响。
小花随着风轻轻摇摆。
远处的鸟儿快速飞翔。
寒霜渐渐扩散，冬天快来了。
今天是一个美丽的秋天。

朱奕夫
秋天来了，树叶变成彩色的了。天

气越来越冷，小朋友越穿越多。我喜欢
秋天，因为我喜欢摘苹果。苹果又大又圆，
酸酸甜甜很好吃。苹果还可以拿来做苹
果派，我最喜欢吃苹果派了！奶奶做的
苹果派最好吃！秋天过去，冬天就快来
了，我很期待去滑雪。

贾梓乐
今天是感恩节！早上起床我就知道

有重要任务：准备节日大餐。下楼时，
电视已经开着啦！看见爸爸在厨房里忙
活，我大声对他说：“感恩节快乐！”
爸爸回我说：“感恩节快乐！”我给了
他一个大大的拥抱。他问我早餐想吃什
么，我说：“炒鸡蛋。”爸爸点点头。
没过多久，妈妈就叫我去帮忙做晚餐的
餐包。面团已经准备好了，我们往手上
撒了些面粉防粘，把面团摊成圆饼状，
妈妈把它切成三块。我们把每块小面团
称重后，又搓成一个个小圆球，整齐码
在托盘里醒发 30 分钟。接着妈妈把他们
放进预热好的烤箱里烘烤 20 分钟。这时
候，爸爸正在料理羽衣甘蓝——用培根
油来煎。我帮爸爸捣土豆泥，妹妹负责
牛油果酱。哥哥则和妈妈一起弹钢琴。
当美食准备好时，客人们也开始陆续到
来啦！第一批客人是爸爸的表弟杰森夫
妇。我们带他们参观了我们的新家！第
二批是妈妈的朋友和她的小宝宝——宝
宝可爱极了！妈妈说我和弟弟妹妹可以
下楼看电视，于是我们都聚在楼下的客
厅。晚餐时间到，妈妈招呼大家上楼。
围坐餐桌后，爸爸负责切火鸡。餐后我
和小宝宝玩得不亦乐乎，他太可爱啦！
我们还吃了超级美味的巧克力蛋糕。对
了，杰森叔叔还带来了他的狗狗，让我
们又摸又喂，可好玩了！这绝对是我过
得最棒的感恩节！

沈捷
我们去看了梅西感恩节游行，我最

喜欢的气球是“快乐绿色巨人”（Jolly 
Green Giant），它全身是绿色的，还戴着
一个用叶子做的小皇冠。然后我们去游
泳池玩，我往池子里扔了小玩具，然后
跳进水里把它们捡起来。晚上我们去了
我最喜欢的中餐馆，我吃了刀削面，我说：
“这个太好吃了！”这真是一个很棒的
感恩节！

朱奕夫
今年感恩节，我和爸爸妈妈，外公外

婆还有弟弟一起在佛罗里达旅游。我们去
了海滩，乐高公园，还有迪士尼。我最喜
欢过山车了，我可以一个人坐！弟弟也喜
欢过山车，我陪他坐了七个小矮人过山车，
他开心得咯咯笑。和家人在一起玩是我最
快乐的时候。

彭仲达
感恩节我们去朋友家吃饭，有各种

各样好吃的，很多人，还有很多小朋友
一起玩。我们还参观了鸡窝，有8只母鸡。
真好玩！

林明朗
感恩节我和朋友们一起吃晚饭，也

很高兴地一起玩了大富翁。

周井田
今天是感恩节，我起得比较晚，因

为不上学。今天的风很大，我们都呆在
家里。我和爸爸的六个变形金刚玩具盒
子不舍得丢掉，就想到做相册。爸爸买
了黑的硬板纸和打孔机。爸爸把那些盒
子切开，用了一点胶水。我虽然没帮很
多忙但是还是帮了一点点。最后我们的
大文件夹到了，就做了一个很漂亮的相
册。我们忙了一天，然後就上楼去吃饭。
妈妈烤了火鸡，爷爷煎了生煎包。今天
我过得很开心。大纽约分校专刊 图文组稿：周佳


